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13:00-18:00 

realizacja 

podstawy 

programowej 

I. Zabawy swobodne w sali przy niewielkim udziale nauczyciela, 

ćwiczenia poranne, zabawy w kącikach zainteresowań, 

utrwalenie wierszy i piosenek 

 

II. Zajęcia dydaktyczne zgodne z wybranym programem 

wychowania przedszkolnego 

Czas dowolnie zagospodarowany przez nauczyciela: 

czynności samoobsługowe, opiekuńcze, organizacyjne, zajęcia 

indywidualne, zajęcia wyciszające, relaksujące, kształtowanie 

kompetencji społecznych, 

 

III. Zajęcia w ogrodzie przedszkolnym, spacery, wycieczki, 

rozwijanie kompetencji przyrodniczych, obserwacje 

przyrodnicze, zabawy badawcze, zabawy ruchowe 

 

 


